
Bezpečné skladovanie a príprava 

jedla 

Hovorme o jedle 2014 



Názvy aktivít 

• Čo a kam dať v chladničke? 

• EKO chladnička 

• Bezpečne pripravujeme naše obľúbené 

jedlá 

 



Čo a kam dať v chladničke? 

Popis aktivity 

Cieľom aktivity bolo oboznámiť žiakov o 

tom, ako sa správne ukladajú jednotlivé 

druhy potravín a tovarov v chladničke 

vzhľadom k ich trvanlivosti a kvalite. 

Aktivita prebiehala formou prezentácie, 

diskusie, obrázkového znázornenia o 

potravinách, ich usporiadaní a rozložení v 

chladničke. 

 



Čo a kam dať v chladničke? 

Počet žiakov: 21 

Ročník: ôsmy 

 



EKO chladnička 
Popis aktivity 

Žiaci vyhľadávali informácie o zdravom životnom 

štýle a správnom uskladnení potravín na internete 

a v časopise Zdravie. Pracovali v skupinách. 

Rozhodli sa vytvoriť EKO chladničku z 

recyklovateľného materiálu a skutočné potraviny 

nahradili maketami jednotlivých druhov potravín. 

Ďalšou aktivitou boli malé umelecké diela 

obľúbeného ovocia a vytvorenie  reklamy  

na EKO chladničku 



EKO chladnička 

Počet žiakov: 19 

Ročník: ôsmy 



Bezpečne pripravujeme naše obľúbené jedlá 
Popis aktivity 

Žiaci sa po vyhlásení dennej témy pre ich 

ročník dohodli na ich obľúbených jedlách a 

po donesení potrebných pomôcok tieto jedlá 

pripravili priamo v triede, pričom pod 

vedením svojho triedneho učiteľa 

kontrolovali maximálnu dobu trvanlivosti na 

používaných potravinách a formou riadeného 

rozhovoru získali informácie nielen o 

bezpečnom nakupovaní ale aj bezpečnom 

uskladnení potravín. 



Bezpečne pripravujeme naše obľúbené jedlá 

Počet žiakov: 18 

Ročník: ôsmy 



• Základná škola 

• Dargovských hrdinov 19, 066 68 Humenné 

• Kontaktná osoba: Ing. Jana Sudzinová, PhD., 

sudzinova@zshu.edu.sk 

• Menný zoznam žiakov podieľajúcich sa na 

jednotlivých aktivitách: 

 

,  
 

 

mailto:sudzinova@zshu.edu.sk


1. Aktivita: Čo a kam dať v chladničke? 

 Simon Bažík, Lívia Bruteničová, Ivana Dlužaninová, Laura 

Durňaková, Tiffany Feretová, Maroš Gonos, Annamária Gurbová, 

Olívia Hujdičová, Pavol Hužička, Dávid Jevčák, Natália Jurcová, 

Alexandra Kasardová, Romana Lukáčová, Filip Marton, Simona 

Matiová, Ondrej Melcuch, Simona Orlíková, Sabína Petrovčinová, 

Lívia Reváková, Katarína Sivá, Jakub Solej, Radka Španová 

,  
 

 



2. Aktivita: EKO chladnička 

 Bibiána Antoličová, Christián Bratko, Radovan Bruňanský, Samuel 

Cerula, Vladimíra Dančová, Alexander Ďurjan, Klaudia Gribová, 

Ondrej Hennel, Branislav Hobľák, Katarína Karasová, Vanessa 

Michaličová, Jessica Onuferová, Vanessa Práznovská, Natália 

Puškárová, Tomáš Ruják, Simona Taňkošová, Karolína Timuľáková, 

Kristián Veľas, Diana Žinčáková    

 

 



3. Aktivita: Bezpečne pripravujeme naše obľúbené jedlá 

 Viktória Bubnášová, Katarína Čerevková, Simona Drábová, Jakub 

Feďo, Kornélia Franková, Dominik Gombita, Cecília Hardíková, 

Kristína Hudáková, Haniah Kabátová, Natália Kalaninová, Katarína 

Kecerová, Dávid Kožina, Lukáš Kulik, Dajana Miškovičová, Miriam 

Pajtášová, Dávid Vahovič, Júlia Vislocká, Timea Zaťková 

 

 



Počet žiakov zapojených do aktivity : 58 

Téma: Bezpečné skladovanie a príprava jedál 

Celkový počet žiakov v škole : 600 

 


